
BHARATH S AMACHAR DI G I TAL

19, అక్టోబర్ 2026, సోమవారం భారత్ సమాచార్

విజయదశమి ఎప్పుడు? పూజా విధానం, పాలపిట్ట దర్శనం వెనుక ఉన్న విశిష్టత
ఇదే!

భారత్ సమాచార్, భక్తి : హిందువులు అత్యంత భక్తి శ్రద్ధలతో

జరుపుకునే ప్రధాన పండుగల్లో విజయదశమి ఒకటి. చెడుపై

మంచి సాధించిన విజయానికి ప్రతీకగా ఈ పండుగను

నిర్వహిస్తారు. రాముడు రావణాసురుడిపై విజయం

సాధించిన రోజుగా, దుర్గాదేవి మహిషాసురుడిని

సంహరించిన రోజుగా విజయదశమికి విశేష ప్రాధాన్యత

ఉంది. నవరాత్రుల ముగింపు సందర్భంగా దేశవ్యాప్తం గా

భక్తులు అమ్మవారిని పూజించి విజయదశమి వేడుకలను

ఘనంగా జరుపుకుంటారు. ఈ పర్వదినం కొత్త పనులు

ప్రారంభించడానికి, శుభకార్యాలు నిర్వహించడానికి

అనుకూలమైనదిగా భావిస్తారు. అయితే ఈ ఏడాది

విజయదశమి ఎప్పుడు వచ్చింది? పూజలు ఏ సమయంలో

చేయాలి? ఈ రోజున పాటించే ఆచారాలు,

సంప్రదాయాలు ఏమిటో తెలుసుకుందాం.

పంచాంగ వివరాల ప్రకారం, దశమి తిథి అక్టోబర్ 20న

మధ్యాహ్నం 12:50 గంటలకు ప్రారంభమై, అక్టోబర్ 21న

మధ్యాహ్నం 2:11 గంటల వరకు కొనసాగుతుందని

పేర్కొంటున్నారు. ఈ వివరాల ఆధారంగా కొన్ని ప్రాంతాల్లో

అక్టోబర్ 20న విజయదశమి నిర్వహణకు ప్రాధాన్యత

ఇస్తుండగా, మైసూర్‌లో అక్టోబర్ 21న విజయదశమి

ఉత్సవాలను నిర్వహిస్తున్నారు. ప్రాంతీయ పంచాంగాలు,

స్థా నిక సంప్రదాయాల ఆధారంగా పండుగ నిర్వహణలో

తేడాలు ఉండవచ్చు. అందువల్ల పూజలు, శుభకార్యాలు

నిర్వహించాలనుకునేవారు తమ ప్రాంతానికి సంబంధించిన

పంచాంగం ప్రకారం తిథి, పూజా ముహూర్తాలను

నిర్ధారించుకోవడం మంచిది.

విజయదశమి రోజున అపరాజిత దేవిని పూజించడం, శమీ

వృక్షానికి నమస్కరించడం ముఖ్యమైన ఆచారాలుగా

కొనసాగుతున్నాయి. అపరాజిత దేవిని ఆరాధిస్తే  విజయాలు,

శుభఫలితాలు కలుగుతాయని భక్తుల విశ్వాసం. అలాగే

జమ్మి చెట్టు కు పూజలు చేసి ప్రదక్షిణలు చేస్తారు.

సంప్రదాయం ప్రకారం శ్లోకాలను పఠిస్తూ  జమ్మి చెట్టు

చుట్టూ ప్రదక్షిణలు చేసి, శ్లోకాలు రాసిన చీటీలను చెట్టు

కొమ్మలకు కడతారు. ఇలా చేయడం వల్ల అమ్మవారి

అనుగ్రహం లభిస్తుందని, శని దోష బాధలు తొలగుతాయని

కొందరు నమ్ముతారు. అంతేకాకుండా వాహనాలు,

పనిముట్లు , యంత్రాలకు ఆయుధ పూజ నిర్వహిస్తారు.

చిన్నపిల్లలకు అక్షరాభ్యాసం చేయించడం కూడా ఈ

పర్వదినం సందర్భంగా అనేక కుటుంబాల్లో కనిపించే

సంప్రదాయం.

విజయదశమి రోజున పాలపిట్టను చూడటం కూడా

ప్రత్యేకమైన ఆచారంగా భావిస్తారు. నీలిరంగులో అందంగా

కనిపించే పాలపిట్ట దర్శనం శుభసూచకమని, అదృష్టం



కలుగుతుందని ప్రజల్లో నమ్మకం ఉంది. చెడుపై మంచి

సాధించిన విజయానికి ప్రతీకగా భావించే ఈ రోజున

పాలపిట్ట కనిపిస్తే  చేపట్టి న పనుల్లో విజయం లభిస్తుందని

విశ్వసిస్తారు. అయితే ఇది సంప్రదాయ విశ్వాసానికి

సంబంధించిన అంశం. విజయదశమి సందర్భంగా భక్తులు

ఆలయాలను సందర్శించి అమ్మవారికి ప్రత్యేక పూజలు

నిర్వహిస్తారు. కుటుంబ సభ్యులతో కలిసి పండుగను

జరుపుకుంటూ పెద్దల ఆశీర్వాదాలు తీసుకుంటారు. కొత్త

పనులకు శ్రీకారం చుట్టడం, విద్యాభ్యాసం ప్రారంభించడం,

పరస్పరం శుభాకాంక్షలు తెలుపుకోవడం ద్వారా

విజయదశమి పండుగను ఆనందోత్సాహాలతో

జరుపుకుంటారు.
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