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22, అక్టోబర్ 2026, గురువారం భారత్ సమాచార్

ఆసియా పారా గేమ్స్‌లో భారత్‌ పతకాల జోరు.. శీతల్‌ దేవికి ఒకే రోజు రెండు
స్వర్ణా లు!

భార‌త్ స‌మాచార్, స్పోర్ట్స్ : ఆసియా పారా క్రీడల్లో భారత

క్రీడాకారులు అద్భు త ప్రదర్శనతో పతకాల వేట

కొనసాగిస్తున్నారు. నాలుగో రోజు పోటీల్లోనూ స్వర్ణాలు,

రజతాలు, కాంస్యాలతో సత్తా  చాటారు. అథ్లెటిక్స్‌,
విలువిద్య సహా పలు విభాగాల్లో భారత క్రీడాకారులు

పతకాలు సాధించడంతో పతకాల పట్టి కలో భారత్‌
అగ్రస్థా నాల వైపు దూసుకెళ్తోంది. ముఖ్యంగా పురుషుల

హైజంప్‌ టీ63 విభాగంలో భారత అథ్లెట్లు  మూడు

పతకాలనూ గెలుచుకుని ప్రత్యేక గుర్తిం పు పొందారు.

మరోవైపు చేతులు లేకుండానే విలువిద్యలో
ప్రపంచస్థా యిలో రాణిస్తున్న శీతల్‌ దేవి మరోసారి తన

ప్రతిభతో దేశం గర్వపడేలా చేసింది.

పురుషుల హైజంప్‌ టీ63 విభాగంలో శైలేశ్‌ కుమార్‌ 1.89

మీటర్ల ఎత్తు  దూకి స్వర్ణ పతకంతో పాటు క్రీడల రికార్డు ను
నెలకొల్పాడు. వరుణ్‌ సింగ్‌ భాటి 1.84 మీటర్ల ప్రదర్శనతో
రజతం సాధించగా, రాహుల్‌ 1.81 మీటర్లతో కాంస్యాన్ని
దక్కించుకున్నాడు. దీంతో ఈ విభాగంలోని మూడు

పతకాలూ భారత్‌ ఖాతాలో చేరాయి. పురుషుల 400

మీటర్ల టీ47 పరుగులోనూ భారత అథ్లెట్లు  సత్తా  చాటారు.

దిలీప్‌ గావిట్‌ స్వర్ణ పతకం సాధించగా, భారత అథ్లెట్‌
అంజనాబెన్‌ బుంబాడియా మహిళల 400 మీటర్ల టీ47

విభాగంలో పసిడి గెలుచుకుంది.

విలువిద్యలో శీతల్‌ దేవి ప్రదర్శన భారత అభిమానులను

విశేషంగా ఆకట్టు కుంది. మహిళల కాంపౌండ్‌ వ్యక్తి గత

విభాగంలో స్వర్ణం సాధించిన ఆమె, తోమన్‌ కుమార్‌తో
కలిసి మిక్స్‌డ్‌ టీమ్‌ విభాగంలోనూ పసిడి పతకాన్ని
గెలుచుకుంది. దీంతో ఒకే రోజు రెండు స్వర్ణాలను తన

ఖాతాలో వేసుకుంది. అంతకుముందు మహిళల డబుల్స్‌
విభాగంలో పాయల్‌ నాగ్‌తో కలిసి రజతం సాధించడంతో

ఈ పోటీల్లో ఆమె పతకాల సంఖ్య మూడుకు చేరింది.
శారీరక వైకల్యాన్ని అధిగమించి అంతర్జాతీయ వేదికపై

శీతల్‌ సాధిస్తున్న విజయాలు ఎంతోమందికి

స్ఫూర్తి నిస్తున్నాయి.

భారత పారా అథ్లెట్ల సమిష్టి ప్రదర్శనతో దేశ పతకాల సంఖ్య
గణనీయంగా పెరిగింది. అథ్లెటిక్స్‌లో వరుస విజయాలు,

విలువిద్యలో స్వర్ణాలు భారత్‌కు కీలకంగా నిలిచాయి. ప్రతి
పతకం వెనుక క్రీడాకారుల కఠోర శ్రమ, పట్టు దల, కోచ్‌ల
మార్గదర్శకత్వం ఉన్నాయి. వైకల్యం విజయానికి అడ్డంకి
కాదని భారత క్రీడాకారులు తమ ప్రదర్శనతో మరోసారి
నిరూపిస్తున్నారు. రాబోయే పోటీల్లోనూ ఇదే జోరు

కొనసాగించి మరిన్ని పతకాలు సాధించాలని

క్రీడాభిమానులు ఆశిస్తున్నారు.
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