
BHARATH S AMACHAR DI G I TAL

7, నవంబర్ 2026, శనివారం భారత్ సమాచార్

దీపావళికి టపాసులు కాలుస్తున్నారా..? కళ్లు  ఇలా భద్రం

భార‌త్ స‌మాచార్, వెబ్ డెస్క్ : దీపావళి పండుగలో

బాణసంచా వెలుగులు ఆనందాన్ని పంచుతాయి. అయితే

వాటిని కాల్చే టప్పుడు ఏమాత్రం నిర్లక్ష్యంగా వ్యవహరించినా

కళ్లకు తీవ్ర ప్రమాదం ఎదురుకావచ్చు. టపాసుల నుంచి

ఎగిరే నిప్పురవ్వలు, వేగంగా దూసుకొచ్చే చిన్న చిన్న

ముక్కలు, వేడి, రసాయనాలు కంటి ఉపరితలాన్ని

దెబ్బ తీయవచ్చు. ఫలితంగా కంటి మంట, ఎర్రబడటం,

కార్నియాపై గాయాలు, కాలిన గాయాలు, కొన్ని

సందర్భాల్లో చూపు కోల్పోయే ప్రమాదం కూడా ఉంటుంది.

అందుకే పండుగ సంబరాల కంటే ముందుగా కళ్ల రక్షణకు

ప్రాధాన్యం ఇవ్వాలి.

బాణసంచా కాల్చే వారు తప్పనిసరిగా సరైన రక్షణ కళ్లద్దా లు

(Safety Goggles) ధరించాలి. సాధారణ కళ్లద్దా లు,

సన్‌గ్లా సెస్ నిప్పురవ్వలు లేదా వేగంగా వచ్చే కణాల నుంచి

పూర్తి  రక్షణ ఇవ్వలేవు. టపాసులు కాల్చే టప్పుడు ఇతరులు

కూడా సురక్షితమైన దూరంలో ఉండాలి. పిల్లలను ఒంటరిగా

బాణసంచా కాల్చనివ్వకూడదు. పెద్దలు దగ్గరుండి

పర్యవేక్షించాలి. పేలని టపాసుల దగ్గరకు వెళ్లడం, వాటిని

మళ్లీ  వెలిగించే ప్రయత్నం చేయడం ప్రమాదకరం. వీలైతే

ఇంటి వద్ద బాణసంచా కాల్చడం కంటే నిపుణులు

నిర్వహించే ప్రదర్శనలను చూడటం సురక్షితం.

టపాసుల పొగ, దుమ్ము వల్ల కళ్లలో చికాకు లేదా మంట

కలిగితే పొగ ఉన్న ప్రాంతం నుంచి వెంటనే దూరంగా

వెళ్లా లి. కళ్లను చేతులతో రుద్దకూడదు. కంటిలో చిన్న

దుమ్ము కణం మాత్రమే పడిందని అనిపిస్తే  శుభ్రమైన నీటితో

మెల్లగా కడగవచ్చు. అయితే నిప్పురవ్వ తగిలినా, కంటిలో

వస్తువు ఇరుక్కున్నా, తీవ్రమైన నొప్పి లేదా చూపు

మసకబారినా కంటిని కడగడం, ఒత్తి డి పెట్టడం లేదా

వస్తువును స్వయంగా తొలగించడం చేయకూడదు. వెంటనే

కంటి వైద్యుడిని సంప్రదించాలి. రసాయనం కంటిలో పడితే
మాత్రం వెంటనే శుభ్రమైన నీటితో నిరంతరంగా కడుగుతూ

అత్యవసర వైద్య సహాయం పొందాలి.

కంటికి గాయం అయినప్పుడు ఇంటి చిట్కాలు లేదా

వైద్యుల సలహా లేకుండా కంటి చుక్కలు, ఆయింట్‌మెంట్లు

ఉపయోగించడం మంచిది కాదు. కంటిలో ఏదైనా వస్తువు

గుచ్చుకుని ఉంటే దాన్ని తొలగించే ప్రయత్నం చేయకుండా,

కంటిపై ఒత్తి డి పడకుండా జాగ్రత్తగా కాపాడుతూ వెంటనే

ఆసుపత్రికి వెళ్లా లి. ముఖ్యంగా పిల్లలు, వృద్ధు లు, ఇప్పటికే

కంటి సమస్యలు ఉన్నవారు బాణసంచా పొగకు దూరంగా

ఉండాలి. చిన్నపాటి నిర్లక్ష్యం కూడా చూపుపై శాశ్వత

ప్రభావం చూపే అవకాశం ఉంది. కాబట్టి  ఈ దీపావళికి

ఆనందంతో పాటు భద్రతకు కూడా ప్రాధాన్యం ఇచ్చి

సురక్షితంగా పండుగ జరుపుకోండి.



ముఖ్య గమనిక : బాణసంచా వల్ల దెబ్బ , గుచ్చుకోవడం లేదా

నిప్పురవ్వ తగిలిన కంటి గాయాన్ని రసాయన కాలిన

గాయంతో కలపకూడదు. మొదటి సందర్భంలో కంటిని

కడగకుండా అత్యవసర వైద్య సహాయం పొందాలి;

రసాయనం పడినప్పుడు మాత్రం వెంటనే నీటితో కడగాలి.
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